ਸਮੱਗਰੀ 'ਤੇ ਜਾਓ

	
		
			
				

	
	

ਮੁੱਖ ਮੀਨੂ
	
	


				
		

	
	ਮੁੱਖ ਮੀਨੂ

	ਸਾਈਡਬਾਰ 'ਤੇ ਜਾਓ
	ਲੁਕਾਓ



	

	
		ਨੇਵੀਗੇਸ਼ਨ
	

	
		
			ਮੁੱਖ ਸਫ਼ਾ
	ਸੱਥ
	ਇੰਡੈਕਸ ਸਫ਼ੇ
	ਹਾਲੀਆ ਤਬਦੀਲੀਆਂ
	ਰਲ਼ਵਾਂ ਸਫ਼ਾ
	ਮਦਦ
	ਦਾਨ


		
	




	
	



				


	




		
			

	[image: ]
	
		[image: ਵਿਕੀਸਰੋਤ]
	


		

		
			

	

ਖੋਜ
	
	
		
			
				
					
						
						
					

					
				

				ਖੋਜ
			

		

	




			
	
	

	
		
		

		
	




	

	
		
		

		
	




	
		
		
	
	

	
		
		

		
	




	

	
		
			ਖਾਤਾ ਬਣਾਓ

	ਦਾਖਲ



		
	




	

	

	
	

ਨਿੱਜੀ ਸੰਦ
	
	


		

	
		
			 ਖਾਤਾ ਬਣਾਓ
	 ਦਾਖਲ


		
	





	
		ਲੌਗ ਆਊਟ ਕੀਤੇ ਸੰਪਾਦਕਾਂ ਲਈ ਪੰਨੇ ਹੋਰ ਜਾਣੋ
	

	
		
			ਯੋਗਦਾਨ
	ਗੱਲ-ਬਾਤ


		
	




	
	






		

	



	
		
			

		

		
			
		
			
				
				
				

		
		

	



		
			
				
					ਪੰਨਾ:ਯਰਵਾਦਾ ਮੰਦਰ ਵਿਚੋਂ ਆਸ਼ਰਮ ਸਾਧਨਾਂ.pdf/40

							

	
	

ਹੋਰ ਬੋਲੀਆਂ ਜੋੜੋ
	
	

		
			
			

			

		


	




				
					
						
							
								

	
		
			ਪਿਛਲਾ ਸਫ਼ਾ
	ਅਗਲਾ ਸਫ਼ਾ
	ਸਫ਼ਾ
	ਚਰਚਾ
	ਤਸਵੀਰ
	ਇੰਡੈਕਸ


		
	




								

	
	ਪੰਜਾਬੀ
	
	


					

	
		
		

		
	




				
	




							
						

						
							
								

	
		
			ਪੜ੍ਹੋ
	ਸੋਧੋ
	ਅਤੀਤ ਵੇਖੋ


		
	




							
				
							
								

	
	ਸੰਦ
	
	


									
						

	
	ਸੰਦ

	ਸਾਈਡਬਾਰ 'ਤੇ ਜਾਓ
	ਲੁਕਾਓ



	

	
		ਕਾਰਵਾਈਆਂ
	

	
		
			ਪੜ੍ਹੋ
	ਸੋਧੋ
	ਅਤੀਤ ਵੇਖੋ


		
	





	
		ਆਮ
	

	
		
			ਇੱਥੇ ਕੀ ਆ ਕੇ ਜੁੜਦਾ ਹੈ
	ਸਬੰਧਤ ਤਬਦੀਲੀਆਂ
	ਫ਼ਾਈਲ ਚੜ੍ਹਾਉ
	ਖ਼ਾਸ ਸਫ਼ੇ
	ਪੱਕੀ ਲਿੰਕ
	ਸਫ਼ੇ ਬਾਬਤ ਜਾਣਕਾਰੀ
	ਇਸ ਸਫ਼ੇ ਦਾ ਹਵਾਲਾ ਦਿਉ
	ਛੋਟਾ ਯੂਆਰਐੱਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ
	QR ਕੋਡ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰੋ


		
	





	
		Print/export
	

	
		
			ਛਪਣਯੋਗ ਸੰਸਕਰਣ
	Download EPUB
	Download MOBI
	Download PDF
	Other formats


		
	







									

				
	




							
						

					

				

				
					
						
							
				
							

		
						
						
					

				

				
					
							
		


						ਵਿਕੀਸਰੋਤ ਤੋਂ

					

					


					
					
					ਇਹ ਸਫ਼ਾ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਹੈ
ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਚੁ ਦੇ ਖੋਜੀ ਆਪਣੀ ਜਦੋ ਜਹਿਦ ਵਿਚ ਮਾਲੀ ਨਤੀਜਿਆਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਿਆਉਂਦੇ, ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਕੇਵਲ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਨਰ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਤਾਣਾ ਪੇਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ।

ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਸਾਧਨਾ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਵਾਂਗੇ ਸਾਨੂੰ ਪਤਾ ਲਗੇਗਾ ਕਿ ਉਹ ਭੈੜ, ਜਿਸ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਟਕਰ ਹੋਣੀ ਹੈ, ਕੇਵਲ ਨੀਚ ਜਾਤਾਂ ਤਕ ਹੀ ਮਹਿਦੂਦ ਨਹੀਂ। ਭੈੜ ਜੋ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ ਰਾਈ ਜਿਨ੍ਹਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਛੇਤੀ ਹੀ ਬੇਅੰਤ ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਖ਼ਿਰ ਜਿਸ ਉਪਰ ਉਸ ਦੀ ਬੁਨਿਆਦ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸੇ ਨੂੰ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਇਸ ਭੈੜ ਨੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਹਰ ਪਹਿਲੂ ਤੇ ਹੱਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਅਨੰਤ ਇਸ਼ਨਾਨ-ਪਾਨ (Ablutions) ਅਤੇ ਛੂਤ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਕਾਰਨ ਅਡਰੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਤਿਆਰ ਕਰਨ ਦਾ ਸਦਕਾ, ਇੰਨਾਂ ਵਕਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਵਲ ਵੀ ਧਿਆਨ ਦੇ ਸਕੀਏ। ਅਸੀ ਕਹਿਣ ਨੂੰ ਤਾਂ ਰਬ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।


ਇਹ ਸਾਧਨਾ ਕੇਵਲ ਅਛੂਤਾਂ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਲਾਣ ਵਿਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਹਰ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨਾਲ, ਆਪਣੇ ਸ੍ਰੀਰ ਸਮਾਨ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਿਚ ਹੈ। ਛੂਤ-ਤਿਆਗ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਸਰਬ-ਪਿਆਰ, ਸਭ ਜੀਵ-ਮਾਤ੍ਰ ਦੀ ਸੇਵਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹ ਅਹਿੰਸਾ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਅਛੂਤ ਉਧਾਰ ਮਨੁਖ ਮਨੁਖ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰਲੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਨੂੰ ਢਾਂਦਾ ਤੇ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਵੰਡੀਆਂ ਨੂੰ ਮੇਟਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਜਹੀਆਂ ਕੰਧਾਂ ਸੰਸਾਰ ਵਿਚ ਸਾਨੂੰ ਹਰ ਥਾਂ ਉਸਰੀਆਂ ਦਿਸਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਇੱਥੇ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਕੇਵਲ ਛੂਤ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨੇ ਹਿੰਦ ਵਿਚ ਧਾਰਮਕ ਪ੍ਰਵਾਨਗੀ ਲਈ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਲੱਖਾਂ ਕ੍ਰੋੜਾਂ ਮਨੁਖਾਂ ਨੂੰ ਗ਼ੁਲਾਮੀ ਦੇ ਕੰਢੇ ਤੇ ਅਪੜਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ।
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		 ਇਸ ਸਫ਼ੇ ਵਿੱਚ ਆਖ਼ਰੀ ਸੋਧ 3 ਅਕਤੂਬਰ 2020 ਨੂੰ 09:25 ਵਜੇ ਹੋਈ।
	ਇਹ ਲਿਖਤ  ਕ੍ਰਿਏਟਿਵ ਕਾਮਨਜ਼ ਐਟਰੀਬਿਊਸ਼ਨ-ਸ਼ੇਅਰਅਲਾਈਕ ਲਸੰਸ ਤਹਿਤ ਉਪਲਬਧ ਹੈ;
ਹੋਰ ਸ਼ਰਤਾਂ ਲਾਗੂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ।
ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
ਵਰਤੋਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਵੇਖੋ
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