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ਦਿਲ ਹੱਥੋਂ ਜਾਂਦਾ ਰਹਿਣਾ-ਦਿਲ ਆਪਣੇ ਵਸ ਵਿੱਚ ਨਾ ਰਹਿਣਾ। 

ਦਿਲ ਹਾਰਨਾ-ਹੌਸਲਾ ਹਾਰ ਜਾਣਾ, ਹਿੰਮਤ ਨਾ ਰਹਿਣੀ। 

ਦਿਲ ਹੌਲ਼ਾ ਕਰਨਾ-ਦੁੱਖ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨਾ। 

ਦਿਲ ਕਾਇਮ ਹੋਣਾ-ਹਿੰਮਤ ਆ ਜਾਣੀ, ਹੌਸਲਾ ਵੱਧ ਜਾਣਾ।

ਦਿਲ ਖੱਟਾ ਹੋਣਾ-ਕਿਸੇ ਨਾਲ਼ ਨਫ਼ਰਤ ਹੋ ਜਾਣੀ, ਕਿਸੇ ਤੋਂ ਉਪਰਾਮ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਉਕਤਾ ਜਾਣਾ।

ਦਿਲ ਗੁਆਚ ਜਾਣਾ-ਮਨ ਮੋਹਿਆ ਜਾਣਾ।

ਦਿਲ ਘਾਉਂ ਮਾਊਂ ਹੋਣਾ-ਦਿਲ ਨੂੰ ਘੇਰ ਪੈ ਜਾਣਾ, ਘਾਬਰ ਜਾਣਾ, ਦਿਲ ਘਬਰਾਉਣਾ।

ਦਿਲ 'ਚੋਂ ਕੱਢਣਾ-ਸਦਾ ਲਈ ਭੁਲਾ ਦੇਣਾ। 

ਦਿਲ ਛੱਡਣਾ-ਹੌਸਲਾ ਹਾਰ ਜਾਣਾ। 

ਦਿਲ ਜਿੱਤਣਾ-ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਬਣਾ ਲੈਣਾ। 

ਦਿਲ ਟਿਕਾਣੇ ਕਰਨਾ-ਹੌਸਲਾ ਦੇਣਾ, ਹੌਸਲਾ ਵਧਾਉਣਾ। 

ਦਿਲ ਟੁੱਟ ਜਾਣਾ-ਬੁਰੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਹਾਰ ਜਾਣਾ, ਮਨ ਨੂੰ ਸੱਟ ਵੱਜਣੀ। 

ਦਿਲ ਡਿਗੂੰ ਡਿਗੂੰ ਕਰਨਾ-ਦਿਲ ਢਹਿ ਜਾਣਾ, ਹਿੰਮਤ ਨੇ ਸਾਥ ਨਾ ਦੇਣਾ। 

ਦਿਲ ਡੁੱਲ੍ਹਣਾ-ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਦਿਲ ਆ ਜਾਣਾ, ਸਦਕੇ-ਬਲਿਹਾਰੀ ਜਾਣਾ। 

ਦਿਲ ਡੋਲ ਜਾਣਾ-ਮਨ ਵਿੱਚ ਲਾਲਚ ਆ ਜਾਣਾ। 

ਦਿਲ ਢਹਿਣਾ-ਉਦਾਸੀ ਛਾ ਜਾਣੀ। 

ਦਿਲ 'ਤੇ ਰਾਜ ਕਰਨਾ-ਅਤਿ ਪਿਆਰਾ ਹੋਣਾ। 

ਦਿਲ ਤੇ ਲਾਉਣਾ-ਅਸਰ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਧਿਆਨ ਦੇਣਾ। 

ਦਿਲ ਤੋੜ ਦੇਣਾ-ਨਿਰਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਣਾ, ਹੌਸਲਾ ਢਾਹ ਦੇਣਾ। 

ਦਿਲ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਦਖਾਉਣਾ-ਅਗਲੇ ਦੇ ਮੂੰਹ ਤੇ ਸਾਫ਼ ਸਾਫ਼ ਗੱਲ ਆਖ ਦੇਣੀ। 

ਦਿਲ ਦਾ ਕਰੜਾ ਹੋਣਾ-ਮਜ਼ਬੂਤ ਤੇ ਪੱਕੇ ਇਰਾਦੇ ਵਾਲਾ ਹੋਣਾ। 

ਦਿਲ ਦਾ ਖੋਟਾ ਹੋਣਾ-ਉਪਰੋਂ ਮਿਠਾ ਤੇ ਅੰਦਰੋਂ ਕੌੜੇ ਸੁਭਾਅ ਵਾਲ਼ਾ ਹੋਣਾ

ਦਿਲ ਦਾ ਗੁਬਾਰ ਕੱਢਣਾ-ਪੁਰਾਣੇ ਗਿਲੇ ਸ਼ਿਕਵੇ ਦੂਰ ਕਰਨੇ, ਮਨ ਦਾ ਗੁੱਸਾ ਦੂਰ ਕਰਨਾ। 

ਦਿਲ ਤੇ ਬੋਝ ਹੋਣਾ-ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਮਨ `ਚ ਚਿੰਤਾ ਹੋਣੀ।
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